Zentrum fir inneres Wachstum - Martina Kimmig

Deine Seele beginnt zu leuchten!

Ab 08. August 26 in der SoundOase Mannheim

Deine Seele ist Deine spirituelle Essenz. Wie nimmst Du Kontakt mit Deiner Seele auf?
Wie kannst Du Dich von belastenden Energien I6sen oder sie transformieren?
- So dass Deine Seele wieder Deine Personlichkeit erstrahlen 1asst?

Ich lade Dich ein zu diesem tiefgehenden Transformationsprozess.

Lerne, den Kontakt mit der géttlich-spirituellen Quelle aufzunehmen. Mithilfe der
Inspirationen, die Du empfangst, kannst Du emotionale Belastungen geistig verwandeln.

Beispiele:
»lch 16se mich von der Angst und entwickle Selbstvertrauen & Mut.®

»lch lasse die Trauer hinter mir und genief3e die Freude.”
»lch befriede die Wut und entwickle Selbstbewusstsein und Durchsetzungskraft.®

Du tragst ein riesiges Potential schopferischer Kraft und Energie in Dir, um ein
erfiilltes Leben in Liebe und Freude zu leben!

wWww.yoga—esprif.de



http://www.yoga-esprit.de/
http://www.yoga-esprit.de/

Ich verbinde synergetisch:

- Yoga,

- Wissen Uber spirituelle Gesetze,

- geistige Auflosung belastender Erfahrungen
- & kreativen Selbstausdruck,

so dass Du Dein innerstes Sein erfahren und aus diesem Wesenskern heraus Dein
Leben neu gestalten kannst.

Erkenne die Kraft Deiner inneren Haltung, Deiner Gedanken & Worte. Nutze sie!

Jeder Termin ermdglicht Dir, Deine Selbstheilung anzuregen und Deinen inneren Frieden
auszuweiten.

Ich begleite Dich achtsam,
liebevoll & spielerisch,

Martina Kimmig

Bewusstseinscoach & Infogenese—Praktikerin nach Yogasolan
(www.yogasolan.de), Yogalehrerin, Gestalttherapeutin, Theater—
u. Schauspieltherapeutin, Schauspielerin, Montessori—Padagogin

Samstags, jeweils von 10.00 h - 13.30 h. Die Termine kdnnen einzeln gebucht werden:
08.08./05.09./24.10./21.11.26 & 30.01.27

Preis je Termin 60 € - 90 € nach Selbsteinschatzung

Bei verbindlicher Buchung von mind. 4 Terminen erhaltst Du eine ErmaBigung von 10% auf
Deinen gewahlten Preis.

Keine Vorerfahrung nétig. Bitte bringe bequeme Kleidung und Schreibzeug mit.

Freue Dich auf Deine befreiende Reise zu Dir selbst!

Ort: SoundOase Mannheim, Lameystr. 8, 68165 Mannheim (N&he Wasserturm)

Eine Anmeldung ist erforderlich bis jeweils eine Woche vor dem Termin bei Martina Kimmig

(0176 - 270 146 31, ki@yoga-esprit.de) oder bei der SoundOase (Tel. 0621 - 85 82 24 /
hallo@impuls-lebenskunst.de)
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