Veranstaltungsorte

In Bezug auf Stadt & Land haben wir
wieder ein gemischtes Angebot.

Soweit nicht anders gekennzeichnet:
SoundOase, Lameystr. 8, 68165 Mannheim
Webseite: soundoase-ma.de

@ = Dachsberghof - Hof in Alleinlage bei
Reichelsheim im Odenwald, an dem im Laufe
des Jahres weitere Angebote entstehen

Preisgestaltung
Einige der Veranstaltungen finden auf Basis
freiwilliger Beitrage statt, erkennbar am ©

Auch unsere Preise sind solidarisch gemeint.
Wer selbst den kleinsten vorgesehenen Beitrag
nicht zahlen kann, darf uns ansprechen.

Anmeldung

ist Uberwiegend erforderlich, siehe
impuls-lebenskunst.de/angebote

Bei den Angeboten mit Y sind auch
Kinder und/oder Jugendliche willkommen!

Programm 2026
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und ganzheitliche Gesundheit e.V.

Musik, Kunst & Kultur

Bewusstsein, Kérperarbeit
& Gesundheit
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ANGEBOTE

8. Mai Freitag, 19.30-21 h

Familienaufstellungen mit Petra (10 €)
Vortrag mit Wahrnehmungsiibungen

9. Mai Samstag, 11-15h

Familienaufstellungen mit Petra
Workshop mit 2 Aufstellungen (35/85 €)

17. Mai Sonntag11-16 h Y

,Lust auf Loffel schnitzen?!“ mit Christiane
Outdoor-Tageskurs in Mannheim-Neckarau (60 €)

14. Juni Sonntag, 15-18 h ¥

Vernissage mit Bilder-Schniappchen von Arnd ©
Ort: Geeigneter Garten in Mannheim-Neckarau

25. Juli Samstag,ab19h Y

Musik & Stille fiir den Frieden Q
mit Inspirationen von Martina, Arnd & Ulrike

18. September Freitag, 19.30-21 h

Die Kellerkinder-Show mit Petra (10 €)
Eine Einladung zu humorvoller Selbsterkenntnis

25. September Freitag, 18-19.30 h

Ganzheitliche Gesundheit aus & mit der Natur
Ausblick auf den Kurs ab 23.10. mit Kerstin (18 €)

Samstag, 15-18 h Y

Schwingung (er-) leben mit Arnd (ab 30 €)
EinfUhrung in die Welt der Klanginstrumente

26. September

10. Oktober Samstag, 10-17.30 h

Die 7 Kellerkinder © kreativ, flexibel, erfolgreich
Tages-Workshop mit Petra im Odenwald (75 €) @

16. Oktober Freitag, 19-20.30 h ¥

Handy & Co. gesiinder handhaben Q
Vortrag von Ulrike mit anschlieendem Austausch

Ab 23. Oktober Freitag, 17.45-19.45 h

Halbjahres-Kurs mit Kerstin: Gesundheit und
Heilung durch Yoga, Klang, Ayurveda, Wildkrauter

Samstag, ab 18.30h Y
Wohnzimmerkonzert mit max. 40 Plitzen Q
Die Band GoldVogel vertont eigene & alte dt. Lyrik

14. November

8.8./5.9./24.10./21.11.26/30.1.27 10-13.30h

,Die Seele will leuchten” mit Martina
5 Impulse fur heilsame Transformation in der Tiefe
- (auch) einzeln buchbar Samstags (54-90 €)

3.5./7.6./5.7./6.9./4.10./1.11. / 6.12.2026
(einzeln wahrnehmbar) Sonntags, 18-20h ¥

Heilsames Singen mit Ulrike - einfache Q
Lieder& Chants, die gut tun. Sei willkommen!



